WYMAGANIA EDUKACYJNE
Z HISTORII
KLASA V TECHNIKUM
Rok szkolny 2026/2027
Przedmiot: Historia
Klasa: V technikum
Zakres: podstawowy

Program nauczania: ,,Pozna¢ przeszto$¢” — program nauczania historii dla liceum

ogolnoksztatcacego i technikum, zakres podstawowy, Nowa Era

Podrecznik: ,,Poznaé przeszto$¢ 4”. Podrgcznik do historii dla liceum ogdlnoksztatcacego i

technikum, zakres podstawowy, Nowa Era

Podstawa programowa: Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla
liceum ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2024 r. poz.

1019).

II. TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
LI. Swiat po II wojnie §wiatowej. Poczatek zimnej wojny.
Uczen:

1. charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe skutki IT wojny
Swiatowej;

2. wyjasnia genez¢ zimnej wojny, z uwzglednieniem wojny w Korei oraz problemu
niemieckiego;

3. omawia proces sowietyzacji panstw Europy Srodkowo-Wschodniej;

4. wyjasnia genez¢ NATO i Uktadu Warszawskiego 1 charakteryzuje oba bloki

polityczno-wojskowe;



5.
6.

charakteryzuje zmiany w ZSRS po $mierci Stalina;
opisuje wydarzenia w NRD w 1953 r., na Wegrzech w 1956 1. i Czechostowacji w

1968 .

LII. Dekolonizacja, integracja i nowe konflikty.

Uczen:

wyjasnia geneze procesOw dekolonizacyjnych w Azji i Afryce;

wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki konfliktoéw zimnowojennych, w tym wojny w
Wietnamie, kryzysu kubanskiego oraz wojny w Afganistanie;

wyjasnia charakter konfliktow na Bliskim Wschodzie, ze szczegélnym
uwzglednieniem konfliktu arabsko-izraelskiego;

charakteryzuje genezg i etapy integracji europejskie;.

LIII. Przemiany cywilizacyjne na Swiecie.

Uczen:

charakteryzuje i wyjasnia znaczenie najwazniejszych przemian naukowo-technicznych
na swiecie po Il wojnie §wiatowej;

analizuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie Swiatowej;
charakteryzuje zjawisko ,,rewolucji obyczajowej” i ruchoéw mlodziezowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem wydarzen 1968 r.;

opisuje rozwoj nowych $rodkéw komunikacji spotecznej i ocenia ich znaczenie.

LIV. Swiat na przelomie tysiacleci.

Uczen:

charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w
latach 1989-1991;
opisuje konflikty na terenie bytej Jugostawii oraz wojny czeczenskie;

przedstawia gldwne etapy rozwoju Unii Europejskie;j.

LV. Proces przejmowania wladzy przez komunistow w Polsce (1944—1948).



Uczen:

opisuje straty demograficzne, gospodarcze 1 kulturowe po Il wojnie §wiatowej;
porownuje obszar panstwa polskiego przed i po II wojnie Swiatowej;

charakteryzuje okoliczno$ci i etapy przejmowania wiadzy w Polsce przez
komunistow;

omawia przejawy oporu spotecznego wobec komunizmu, w tym dziatalnos$¢ opozycji
legalnej oraz podziemia antykomunistycznego;

opisuje represje sowieckiego 1 polskiego aparatu bezpieczenstwa (w tym obtawa
augustowska);

charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt reformy rolnej i nacjonalizacji

przemystu i handlu.

LVI. Stalinizm w Polsce i jego erozja.

Uczen:

. przedstawia proces sowietyzacji kraju na ptaszczyznie ustrojowej,

gospodarczo-spotecznej i kulturowej;

omawia i ocenia skutki terroru stalinowskiego w Polsce;

wyjasnia przyczyny i nastepstwa poznanskiego czerwca oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 r.;

opisuje relacje panstwo — Kosciot w okresie stalinizmu.

LVII. Polska w latach 1957-1981.

Uczen:

o B

charakteryzuje system wtadzy w latach 60. 1 70. w PRL 1 stopien uzaleznienia od
ZSRS; opisuje proces industrializacji i funkcjonowanie gospodarki planowej;
wyjasnia genezg¢ 1 nastgpstwa kryzysow spotecznych w latach 1968, 1970 1 1976;
wyjasnia spoteczno-polityczng rolg Kosciota katolickiego;

charakteryzuje i ocenia dziatalno$¢ opozycji politycznej w latach 1976-1980;
ocenia rolg papieza Jana Pawta I1 1 jego wptyw na przemiany w Polsce i krajach
sgsiednich;

wyjasnia przyczyny i nastgpstwa strajkow w 1980 r.;



7. charakteryzuje ruch spoleczny ,,Solidarno$¢” i ocenia jego wplyw na przemiany

spoteczno-polityczne w Polsce i w Europie.
LVIII. Dekada 1981-1989.
Uczen:

1. wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego specyfike oraz
spoteczne, gospodarcze i polityczne skutki;

2. charakteryzuje postawy Polakow wobec stanu wojennego, przedstawia formy oporu
spolecznego oraz ocenia rol¢ ks. Jerzego Popietuszki i omawia okolicznosci jego
Smierci;

3. wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia okraglego stotu, opisuje i ocenia jego
skutki;

4. rozpoznaje najwigksze powojenne polskie osiggniecia w dziedzinie kultury i nauki, z

uwzglednieniem twérczosci emigracyjne;.
LIX. Narodziny III Rzeczypospolitej i jej miejsce w Swiecie na przelomie XX i XXI w.
Uczen:

1. opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989—1997, wyjasnia ich
mi¢dzynarodowe uwarunkowania;

2. wyjasnia kontrowersje wokot problemu dekomunizacji i lustracji;

3. ocenia proces transformacji ustrojowej i gospodarczej;

4. charakteryzuje i ocenia polska polityke zagraniczng (w tym przystapienie Polski do
NATO i do Unii Europejskiej).

III. WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY
Ocena dopuszczajaca
Uczen:

— posiada podstawowe wiadomosci z realizowanego materiatu;



— rozpoznaje najwazniejsze postacie, wydarzenia, procesy i pojecia historyczne;

— potrafi wskaza¢ podstawowe przyczyny i skutki najwazniejszych wydarzen;

— z pomocg nauczyciela wykonuje proste zadania;

— z pomocg nauczyciela korzysta z mapy, tekstu zrodtowego, ilustracji, wykresu i innych

materiatlow;

—udziela krotkich odpowiedzi na pytania dotyczace omawianych zagadnien;

— podejmuje proby wykonania powierzonych zadan.

Ocena dostateczna

Uczen:

— posiada podstawowa wiedze dotyczaca omawianych wydarzen, zjawisk i procesOw

historycznych;

— zna, rozumie 1 poprawnie stosuje podstawowe poj¢cia historyczne;

— wykonuje typowe zadania samodzielnie, niekiedy korzystajac ze wskazoéwek nauczyciela;

— porzadkuje najwazniejsze wydarzenia w czasie i przestrzeni;

— wskazuje podstawowe zwigzki przyczynowo-skutkowe;

— odczytuje 1 wykorzystuje podstawowe informacje z map, tekstow zrédtowych, ilustracji,

wykresow i innych materialow;

— przedstawia przebieg i skutki poznanych wydarzen i procesow;

— wykorzystuje zdobyta wiedz¢ do rozwigzywania typowych zadan.

Ocena dobra

Uczen:



— w dobrym stopniu opanowal wiadomosci i umiejgtnosci okreslone w wymaganiach

edukacyjnych;

— poprawnie postuguje si¢ pojeciami historycznymi;

— samodzielnie wykonuje zadania o r6znym stopniu trudnosci;

— wyjasnia przyczyny, przebieg i skutki wydarzen oraz procesdéw historycznych;

— dostrzega zwigzki 1 zalezno$ci migdzy wydarzeniami i procesami historycznymi;

— analizuje zrodta historyczne i wykorzystuje zawarte w nich informacje;

— porownuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne;

— samodzielnie formutuje poprawne wnioski na podstawie zdobytej wiedzy.

Ocena bardzo dobra

Uczen:

— w bardzo dobrym stopniu opanowal wiadomosci i umiejgtnosci okreslone w wymaganiach

edukacyjnych;

— swobodnie 1 poprawnie postuguje si¢ poznanymi pojeciami historycznymi;

— samodzielnie analizuje wydarzenia, zjawiska 1 procesy historyczne;

— wyjasnia ztozone zwiazki przyczynowo-skutkowe i dostrzega wzajemne zaleznos$ci migdzy

wydarzeniami i procesami;

— sprawnie korzysta z r6znych zrodet informacji historycznej;

— poréwnuje i interpretuje informacje pochodzace z réznych zrodet;

— samodzielnie formuluje 1 uzasadnia wnioski;

— wykorzystuje zdobyta wiedz¢ w nowych sytuacjach i przy rozwigzywaniu bardziej

ztozonych zadan.



Ocena celujaca

Uczen:

— w pelni opanowat wiadomosci i umiejgtnosci okreslone w wymaganiach edukacyjnych;

— samodzielnie 1 poprawnie wykorzystuje wiedz¢ historyczng w rdznych sytuacjach;

— sprawnie analizuje i interpretuje wydarzenia, zjawiska, procesy oraz zrodla historyczne;

— dostrzega 1 wyjasnia ztozone zwiazki przyczynowo-skutkowe oraz zalezno$ci migdzy

wydarzeniami i procesami;

— samodzielnie poréwnuje i interpretuje réznorodne zrodia historyczne;

— taczy wiadomosci i umiejetnosci dotyczace réznych zagadnien historycznych;
— formutuje trafne, samodzielne wnioski 1 rzeczowo je uzasadnia;

— rozwigzuje zlozone zadania wymagajace analizy, poroOwnywania, interpretowania i

wnioskowania;

— prezentuje bardzo wysoki poziom samodzielno$ci, poprawnosci i rozumienia omawianych

zagadnien.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wymagania edukacyjne sg zgodne ze Statutem szkoty oraz obowigzujacymi przepisami prawa

o$wiatowego.

Oceny biezace ustalane sg na podstawie stopnia opanowania przez ucznia wiadomosci i
umiejetnosci okreslonych w wymaganiach edukacyjnych. W przypadku prac ocenianych
punktowo ocena ustalana jest zgodnie z progami procentowymi okreslonymi w Statucie
szkoty. Rozne formy sprawdzania wiedzy moga koncentrowac si¢ na wybranych
pojedynczych sprawnos$ciach np. znajomosci mapy, znajomosci dat, wskazywania zalezno$ci
przyczynowo-skutkowej itp. Uczen ma prawo zglosi¢ nieprzygotowanie w ilosci zgodnej ze
Statutem. Zobowiazuje si¢ do formy pisemnej zgtoszenia np. Uczen musi w momencie

wejscia do klasy musi podaé¢ nauczycielowi liste 0sob zglaszajacych np lub poinformowacé



ustnie, ze taka lista jest wlasnie tworzona. Inne formy zgloszenia uznawane sg za

nieskuteczne.

Ocena $rodroczna 1 roczna nie jest srednig arytmetyczng ocen biezacych. Ustala jg nauczyciel
na podstawie stopnia opanowania przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci okres§lonych w

wymaganiach edukacyjnych, zgodnie z zasadami oceniania okre$§lonymi w Statucie szkoty.



